Dzien dobry panie Adamie, No, to prosze da¢ mi ten wynik.
prosze usigsc.




Panie Adamie, test przesiewowy

i test potwierdzenia wykazaty, ze
jest pan zakazony wirusem HIV. MAM AI DS??!




' I
Wiemy teraz, ze jest pan zakazony wirusem HIV.

Dopiero lekarz na podstawie badan okresli, jaki jest etap zakazenia.
AIDS, czyli nabyty zespét niedoboru odpornosci, to faza zaawansowanego
zakazenia, w ktérej wystepuja rézne ciezkie choroby, a pan wyglada i, jak
sadze, czuje sie zupetnie zdrowo?

/

/







| co ja mam teraz zrobic?

Ma pan po prostu dalej zy¢.

Trzeba zgtosic sie do poradni zajmujgcej
sie opieka nad zakazonymi HIV, zeby

ocenic pana stan zdrowia i zaplanowac

dalsze postepowanie.




Toile ja jeszcze pozyje?
Mam dopiero 25 lat.

('PANIE ADAMIE! )

Méwilismy juz o tym, ze z zakazeniem HIV
mozna diugo i dobrze zy¢. Pamieta pan?
Sa leki, ktére hamuja rozwoj wirusa.
Osoba zakazona moze planowa¢
przysztos¢ — moze robic

kariere, miec rodzine,
\zdrowe dzieci.




Po drugim pobraniu przypuszczatem, ze
moge by¢ dodatni, ale ciggle miatem nadzieje.
Mysli mi sie placza. W ogdle nie wiem, co
powiedzie¢, o co zapytad.

Jak ja to powiem mojej dziewczynie? )

Najlepiej wprost.
Pana dziewczyna jest mtoda i madra
kobieta. Powinna przyjac¢ to normalnie.

No nie wiem...




Jak ja mam sie teraz zachowywac?
Mam zamieszkac sam, zeby nikogo
nie zarazi¢? Musze powiedzie¢
kolegom, z ktérymi mieszkam?

(< . s . . )
Nie musi pan méwic. Wspdlne mieszkanie

nie wigze sie z ryzykiem zakazenia
kogokolwiek. Trzeba uwaza, kiedy sie pan
skaleczy, zeby ktos$ nie zabrudzit sobie
uszkodzonej skéry pana krwig. Osoba
opatrujaca pana rane powinna uzywac
lateksowych rekawiczek.




1
Uzywanie narkotykéw dozylnych i seks bez zabezpieczenia
prezerwatywa to najczestsze zrédfa zakazenia. Dlatego zalecamy
testowanie wszystkich aktualnych i bylych partneréw seksualnych.
Samo mieszkanie z zakazonym nie stanowi zagrozenia.
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Ale skoro Ewka ma test ujemny, to znaczy, ze
nie jest zakazona i nie musi powtarzac testu?




Jesli w czasie ostatnich 12 tygodni nie byto miedzy wami ryzykownych
zachowan, np. stosunku waginalnego, analnego czy oralnego bez
zabezpieczenia, a prezerwatywy, ktérych uzywaliscie, nie ulegty
uszkodzeniu, to nie ma potrzeby ponownego testowania.

Ewa czasem piescita mnie ustami.
Wytrysku do ust nigdy nie byto.




W trakcie pieszczot oralnych, zanim dojdzie\

do orgazmu u mezczyzny, wydziela sie

preejakulat. Ta substancja zawiera wirusa.
Jej objetosc jest bardzo mata, jednak
mimo znikomego ryzyka wskazane jest

Z.P powtorzenie testu pana dziewczyny. )
)

Czyli juz nigdy nie bedziemy

mogli tego robic.



Zreszta to i tak niewazne. Przeciez ja musze z nig zerwacd.
Nawet gdyby nadal chciata by¢ ze mna, nie moge jej narazac.




@anie Adamie, porozmawiajmy spokojnie. Musimy poruszy¢ jeszcze kilka spraw.)

Jak mam by¢ spokojny?!
Zycie mi sie zawalito!

\

W trudnych sytuacjach potrzebne jest w
wsparcie bliskich - przyjaciot, rodziny.
Komu planuje pan powiedzie¢ o zakazeniu?




Nikomu. Nie bede sie przeciez chwalit czym$ takim.j

A EWA?
[

] Ewie wyéle SMS. )

Jak sie dowie, i tak mnie rzuci.

™
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SMS to nie jest najlepszy pomyst.
Musi pan porozmawiac ze swoja

- ’ )
— dziewczyna. Znam wiele par, ‘(
1 ktére s3 razem, mimo ze jedno

Z nich jest zakazone.




Co pani opowiada? Zwiagzek bez seksu?

Ewka chce mie¢ dzieci!

Osoby zakazone moga kochad sie\
w prezerwatywie. Nie powinien pan
podejmowac pochopnych decyz;ji.
Pani Ewa tez ma prawo brac¢ w nich

udziat.
ary




Chetnie bym zabit te dziewczyne z imprezy za to, ze mi sprzedata cos$ takiego!

Ona moze by¢ taka sama ofiarg jak pan. Jej tez powinien
pan powiedzie¢, o ile jeszcze nie wie, ze jest zakazona.

Jesli wiedziata, to moge jg chyba wsadzi¢ do pierdla?

Rzeczywiscie, Swiadome narazanie
innych oséb na zakazenie jest
karalne. Ale prosze nie ferowac
wyrokow. Sam pan mowit, ze nic
o tej dziewczynie nie wie.




Wré6¢my do oséb, z ktorymi
mogtby pan porozmawiac.

Juz méwitem, nikomu nie bede moéwit. -
Rodzicéw nie ma sensu
martwic. Zyja w matym
miasteczku. Jakby to wyszto
na jaw, sgsiedzi nie chcieliby
Z nimi w ogodle rozmawiac.

-

Panie Adamie, chyba pan przesadza.

\




Pani nie zna matych miasteczek. Tam ciagle sie mysli, ze HIV komar
moze przenies¢. Przeciez to bzdura!

Oczywiscie, ze nie moze.
Wiec rodzice na razie nie, cho¢
mysle, ze ich pan nie docenia.
A rodzenstwo, przyjaciele?




/
Przeciez jak im powiem, to sie oda
mnie odsuna.

a8
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Moze Bartek... méj kolega

z liceum. Radzit mi, zebym zrobit
ten test, skoro Ewa nalega.

Jest jeszcze Pawet - kumpel ze
studidow. On by chyba zrozumiat.
Siostrze tez mégtbym powiedzie¢,
ale ona zaraz by zadzwonita do a4
rodzicow.




Czyli s osoby, ktore pana nie odrzuca
i beda dla pana wsparciem. Mam nadzieje,
ze szybko sie pan z nimi spotka i porozmawia.
Omoéwmy jeszcze, co powinien pan zrobié

w najblizszym czasie.




Prosze zgtosic sie do Poradni Profiaktyczno-Leczniczej, gdzie pracujg lekarze
zajmujacy sie leczeniem zakazenia HIV. Nie potrzebuje pan skierowania, ale
dobrze jest zabraé ze soba dowdd ubezpieczenia. Lekarz zbierze wywiad,

zbada pana i opowie o przebiegu zakazenia HIV. Na podstawie wynikow
badan podejmie decyzje o pana leczeniu.

/

CDadzq mi od razu leki?

——
—
Enéwi panz Iekarzem)

/- 5‘4




Podsumujmy wiec. )
Ma pan z kim porozmawiac¢ o zakazeniu. Wie pan, gdzie zgtosi¢ sie do lekarza.
No i, przede wszystkim, wie pan, ze z zakazeniem HIV mozna diugo i dobrze zy¢.

/

To s materiaty dotyczace zakazenia HIV. Jest w nich numer telefonu)
do psychologa, z ktérym moze sie pan w razie potrzeby skontaktowad.
Czy ma pan jeszcze jakie$ pytania?

Na razie nie. Musze o tym spokojnie
pomyslec. Dziekuje. Bardzo mi pani
pomogta.




